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儿童早期矫治诊疗策略学习班

随着口腔医学的快速发展，儿童早期矫治在口腔正畸领域的重要性日益凸

显。为帮助广大口腔医务工作者系统学习儿童早期矫治的先进理念与诊疗策略，

提升相关诊疗技术水平，重庆市口腔医学会口腔正畸学专委会将于 3月 19 日举

办“儿童早期矫治诊疗策略学习班”。本次学习班专家阵容强大，特邀中华口

腔医学会口腔正畸专委会候任主任委员、武汉大学口腔医学院贺红教授；北京

大学医学部睡眠医学中心副主任高雪梅教授；以及重庆医科大学附属口腔医院

正畸科张赫副教授、吴艳副教授，共同开展线下儿童早期矫治临床技术培训班，

为基层正畸医生带来前沿且实用的专业知识，提升重庆及周边地区基层正畸的

临床技术能力，欢迎大家踊跃参加。

一、主办单位

重庆市口腔医学会口腔正畸学专委会

二、承办单位

重庆医科大学附属口腔医院正畸科

三、时 间

2025 年 3 月 19 日（星期三）

四、地 点

重庆医科大学附属口腔医院冉家坝院区一楼多功能厅

（重庆市渝北区松石北路 426 号）

五、注册方式

本次培训课程免费

六、联系方式

刘七屿 18580831320
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七、课程内容

重庆市口腔医学会口腔正畸学专委会

2025 年 3 月 4日

时间 课程内容 授课老师 单位

8：30-9：00 学员报到

9：00-12：00
防微杜渐阻断上气道相关

骨性错合畸形的发展
贺红教授

武汉大学口

腔医院

12：00-13：30 午 休

13：30-15：00
儿童睡眠呼吸障碍的口腔

视角

高雪梅教

授

北京大学口

腔医院

15：00-16：00
早期矫治共识之解析与拓

展

张赫副教

授

重庆医科大

学附属口腔

医院

16：00-17：00
儿童早期矫治的时机和治

疗原则

吴艳副教

授

重庆医科大

学附属口腔

医院
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附件：

讲师简介

贺红，教授，主任医师，博士生导师。

中华口腔医学会口腔正畸专委会候任主任委员

湖北省口腔医学会正畸专业委员会主任委员

武汉大学口腔医学院正畸教研室主任、正畸一科主任

中华口腔医学会口腔正畸专委会副主委

英国爱丁堡皇家外科学院正畸专科院员及考官

高雪梅,北京大学口腔医学院正畸科主任医师、教授、博士生导师，北京大

学医学部睡眠医学中心副主任。兼任中国睡眠研究会秘书长，标准与规范专

委会主委，睡眠呼吸障碍专委会副主任委员，儿童睡眠医学专委会副主委；

中国医疗保健交流国际促进会理事，睡眠分会副主任委员；中日医学科技交

流协会理事，口腔医学分会副主任委员；中国研究型医院学会睡眠专委会副

主委，中国医师协会睡眠医学专委会常委，北京医师协会睡眠医学专业委员

会副主委等。Sleep& Breathing 副主编，《中华口腔正畸学杂志》副主编，

《中华耳鼻咽喉头颈外科杂志》、《中国耳鼻咽喉头颈外科杂志》、《世界睡眠医学杂志》、

《中国口腔医学继续教育杂志》、《健康世界》编委。

张赫，博士、博士后，美国北卡罗莱纳大学教堂山分校访问学者。副主任医

师、副教授、副研究员、硕士生及博士生导师。发表 SCI 论文 23 篇，主持

并参与国家级、省部级项目多项。现为中华口腔医学会口腔正畸专业委员会

青年委员;重庆市口腔医学会口腔正畸学专业委员会委员、口腔生物医学专

业委员会委员。

吴艳，博士，重庆医科大学附属口腔医院正畸科副教授，副主任医师，硕士

生导师

中华医学会儿科分会口腔分组青年委员

重庆市妇幼卫生协会口腔保健专委会副主任委员

重庆医科大学, 生物医学工程, 博士

四川大学, 口腔临床医学，硕士


